ОТЧЕТ О РАБОТЕ 
САНАТОРНОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 
МОУ «Санаторно-лесная школа им. В.И. Шарова» - 
2026г.

Программа лагеря рассчитана на детей в возрасте 6-18 лет. 
К реализации программы СОЛ МОУ «Санаторно-лесная школа им В.И. Шарова» привлекались сотрудники школы и организации-партнеры (МЧС, ГИБДД, ЯООО «ВООП», ОМВД России «Ярославский»).
 В летний период было организованы 2 лагерные санаторные смены по 14 дней: 
1смена – 01.06.2026-14.06.2026 - «Хранители времени», 
2смена – 17.06.2026-30.06.2026 - «Первооткрыватели лета» (Смена Первых).
За время работы лагеря отдохнули и получили лечение 348 детей (1 смена – 176, 2 смена – 172 ребенка), в т. ч. дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации – 340 человек (1 смена – 170, 2 смена – 170 детей).
В лагере было предусмотрено 5-разовое питание по сбалансированному детскому меню, оздоровительные мероприятия, образовательно-развлекательная программа, медицинские процедуры. Режим нахождения детей в лагере – круглосуточный.
Цель летней оздоровительной работы: 
создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
Задачи воспитания были определены с учетом интеллектуально- когнитивной, эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляющих развития личности:
· усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);
· формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);
· приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к традиционным базовым российским ценностям.

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществлялась в рамках следующих направлений воспитательной работы:
- гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации;
- воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной идентичности;
- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства;
- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей;
- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности;
- физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа жизни и безопасности: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности;
- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию.
Конкурсный и игровой блоки были представлены большим количеством мероприятий: коммуникативными, творческими, спортивными, подвижными, интеллектуальными, развивающими и др.
Формирование устойчивого положительного стереотипа в отношении здорового образа жизни достигалось посредством разноплановых мероприятий: зарядки, спортивных соревнований, эстафет, бесед, творческих мероприятий.
В ходе реализации воспитательной программы были достигнуты следующие результаты:
- усвоение детьми знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);
- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);
- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений на практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел).

Благодаря комплексному подходу к развитию и воспитанию детей, воспитательная работа в лагере открыла огромный простор для творческой инициативы и самодеятельности всего детского коллектива, способствовало всестороннему развитию современной личности с учетом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей детей.

Хорошая организация медицинской службы и всех работников лагеря по профилактике заболеваний дала свой результат – инфекционных и других заболеваний зарегистрировано не было, нарушений в работе лагеря не выявлено. Основной задачей в период проведения летней кампании 2026 года является сохранение жизни и здоровья детей. В связи с этим, все воспитанники были застрахованы на время пребывания в лагеря.
С целью оценки эффективности отдыха детей были организованы медицинские осмотры ребят в начале и в конце смены, так же 3 раза смену (в день заезда и каждые последующие 7 дней) проводился осмотр детей на педикулез.
Все дети получили медицинские процедуры: водолечение, магнитотерапия, лазеротерапия, массаж ШВЗ, УФО, лечебная физкультура, кислородный коктейль.
Во время смены в режиме дня предусматривалось максимальное время для пребывания детей на свежем воздухе в целях использования естественных природных факторов в целях закаливания.
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