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	Информационные материалы
	Форма отчета

	Остановка мяча передней частью подъёма стопы. Игра «Футбол». 
	Проявлять смелость, волю, решительность, активность и инициативу при решении вариативных задач, возникающих в процессе игры. 

Освоить технику удара мяча различными способами. Проявлять качества силы, координации, выносливости при выполнении упражнений. Выявлять и характеризовать ошибки при выполнении упражнений с мячом
	Понимать технику выполнения упражнений; выполнять предложенные комплексы упражнений.
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информационный материал с целью изучения и применения на практике
	Видеоматериал
	Связь с учителем через кл. руководителя



	Остановка мяча подошвой. Ведение мяча носком ноги. Игра «Футбол». (2 урока) 
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