4 Б класс Власов Д.П Физическая культура
	Тема урока
	Деятельность на уроке
	Задание на дом
	Информационные материалы
	Форма отчета

	Понедельник
Удары по неподвижному мячу внутренней частью подъёма стопы. Игра «Футбол». 
	Проявлять смелость, волю, решительность, активность и инициативу при решении вариативных задач, возникающих в процессе игры. 

	Понимать технику выполнения упражнений; выполнять предложенные комплексы упражнений.
	Видеоматериал 
(повторение)
Теория
	Связь с учителем через кл. руководителя или Googleclassroom

	Среда
Остановка мяча внутренней стороной стопы. Игра «Футбол». 
	Освоить технику ведения мяча различными способами. Проявлять качества силы, координации, выносливости при выполнении упражнений. Выявлять и характеризовать ошибки при выполнении упражнений с мячом
	Рассмотреть информационный материал с целью изучения и применения на практике
	
	

	Пятница
Остановка мяча передней частью подъёма стопы. Игра «Футбол». 
	Осваивать технику метания малого мяча в цель 
Выявлять характерные ошибки в технике выполнения метания малого мяча в цель 
Соблюдать правила техники безопасности при выполнении беговых упражнений, при метании мяча

	Понимать технику выполнения упражнений; 
Освоение и применение полученных знаний на практике
	Видеоматериал
	


