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	Готов к труду и обороне ГТО. Урок-квест.
	1)Выполнение утренней зарядки и водных процедур.
2) Урок-квест № 19 (5 кл. архив. Выполнение испытаний на портале «Российская электронная школа)
3)Игры на свежем воздухе по желанию.

	В письменном/печатном виде комплекс утренней гимнастики (7-9 упр. по физиологическому порядку).
	Курс в Google Classroom (приложение, регистрация);
Российская электронная школа.

	Курс в Google Classroom, почта lika.razzhivina@mail.ru
 Viber, WhatsApp.

	Гиперссылки на приложения и платформы:
1. Google Classroom https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.classroom&hl=ru  (регистрируетесь и + присоединяетесь к курсу физическая культура, код курса 4zw2h4i, смотрим и выполняем задания, так же Вы можете прикреплять выполненные работы для проверки учителем.)
2. Российская электронная школа  https://resh.edu.ru/  ➡ предметы  ➡ физическая культура ➡ 
класс  ➡ урок № ...

	Взаимосвязь с учителем: Курс в Google Classroom, электронная почта lika.razzhivina@mail.ru,  Viber, WhatsApp. 
(06.04.20 – 12.04.20 Разживина А.А. в отпуске).



