ПРИЛОЖЕНИЕ 1

КОНСПЕКТ воспитательной практики

«Код единства: 190 народов — одна судьба. Ярославский излом»

(интеграция с курсом «Разговоры о важном» и событиями, посвящёнными единству народов)
Цель: актуализация понимания многонациональности как стратегического преимущества России через призму ярославского регионального опыта; формирование личной ответственности за сохранение гражданского мира; развитие навыков анализа собственных реакций и их перевода в конструктивное русло.

Задачи:
· Образовательная: напомнить о ключевых исторических примерах сплочённости народов России (Смутное время, 1812 год, Великая Отечественная война), интегрировав ярославский материал.

· Развивающая: развивать скорость реакции, умение формулировать мысль кратко и аргументированно; формировать навыки фиксации и анализа собственных реакций.

· Воспитательная: воспитывать уважение к этнокультурному разнообразию, предотвращать формирование этнических стереотипов; формировать ценностное отношение к единству через личный опыт диалога.

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ (20 минут)
1. Вступительное слово и проблематизация (3 минуты)
Учитель: «Здравствуйте! В нашей стране проходит целый цикл мероприятий, посвящённых единству народов России. Как вы теперь понимаете, что такое единство?»

(Ответы детей.)

Учитель: «Вы думаете, что единство — это когда все одинаковые. Но посмотрите: что будет, если мы возьмём одинаковые кирпичи?»

(Ответы детей: построим плоскую стену.)

Учитель: «А если мы возьмём разные камни, подгоним друг к другу, что мы сможем построить?»

(Ответы детей: мы построим храм, который простоит тысячи лет.)

Учитель: «Единство — это не одинаковость. Единство — это когда разные части работают на общую цель.

В Российской Федерации живёт более 190 национальностей. Как вы думаете, а сколько национальностей проживает в Ярославской области?»

(Ответы детей: в Ярославской области — более 100.)

Учитель: «Посмотрите на карту: наш регион — это перекрёсток Волги и других рек. Почему это было важно для города?»

(Ответы детей: древний торговый путь.)

Учитель: «Правильно, именно здесь веками встречались разные народы. Ярославль — один из старейших русских городов, и он с самого основания был местом встречи культур.

Какая цель у народов России сегодня и всегда?»

(Выслушать 2–3 ответа: безопасность, развитие, сохранение жизни.)

2. Историческая связка «Сила в согласии» с ярославским акцентом (5 минут)
Учитель: «Вы назвали важные цели: безопасность, развитие, сохранение жизни. И самое поразительное — эти цели народы нашей страны защищали вместе во все времена. Не когда-то "вообще", а здесь, в нашем крае, и очень конкретными делами.

Сейчас проверим, насколько хорошо мы чувствуем эту историческую связь. Три быстрых вопроса — за правильный и быстрый ответ даю жетон. Готовы?»

Вопрос 1. 1612 год. «Страну раздирают интервенты. Кто объединил народы, чтобы освободить Москву, несмотря на то, что один был князь, а другой — мясной торговец?»

(Ответ: Минин и Пожарский — ополчение народов Поволжья и центральной России.)

Региональный компонент: «А знаете ли вы, что Второе народное ополчение формировалось именно в Ярославле? Здесь Минин и Пожарский собирали силы со всей страны несколько месяцев. В Ярославле чеканили монету, создавали органы управления. Ярославль стал фактической столицей России на время освобождения Москвы. В ополчении были русские, татары, чуваши, мордва, марийцы — представители разных народов Поволжья».

Вопрос 2. 1812 год. «Великая армия Наполеона. Башкирские и татарские конники во Франции получили прозвище "северные амуры" за свои луки. Какой народ, помимо русского, называют главным героем партизанской войны того времени?»

(Ответ: башкирские и татарские полки, калмыцкая конница.)

Региональный компонент: «Ярославская губерния также внесла вклад: ярославцы собирали средства на армию, принимали раненых».

Вопрос 3. 1941–1945 годы. «Кто подвозил хлеб в блокадный Ленинград по льду Ладожского озера, рискуя провалиться, используя навыки езды на северных оленях?»

(Ответ: ненцы и другие народы Севера.)

Региональный компонент: «Ярославская область принимала эвакуированных. Ярославль был крупным госпитальным центром».

3. Интерактивный блок «Этно-блиц: Ярославский калейдоскоп» (7 минут)
Учитель: «Мы с вами только что собрали три исторических "камня" в наш общий храм: 1612, 1812, 1941–1945. И каждый раз это была история про то, как разные народы объединялись ради общей цели.

А теперь давайте посмотрим, как это многообразие живёт рядом с нами. Ярославль сейчас — это более 100 национальностей. В нашем городе работают десятки национальных объединений, проходят фестивали, а в обычных кафе можно встретить блюда десятков народов.

Сейчас устроим короткий "Этно-блиц: Ярославский калейдоскоп". Это не про оценки, это про скорость, внимание и про то, как быстро мы замечаем общее в разном. Делимся на две команды. За каждый полный ответ — 1 балл. Если команда не успевает, ход переходит соперникам. Время на ответ — 1 минута. Готовы?»

Команды по очереди за 1 минуту должны назвать:

1. Основная традиция/праздник.

2. Характерные блюда.

3. Исторический/общественный вклад.

Примеры для учителя (с ярославским акцентом) представлены в Приложении 3.

Правило: если команда не отвечает, право переходит к соперникам. Это заставляет восьмиклассников быстро вспоминать географию и культуру.

Учитель: «Давайте подведём итоги, определим, кто из вас знает лучше национальности и их особенности, получив большее количество баллов.

Ребята, а вы не задумывались о моём отчестве — Маратовна? Оно происходит от имени Марат. Имя это распространено у разных народов. Кровь какой национальности течёт во мне? Вот вам подсказка (показываю и одеваю тюбетейку)».

(Ответ детей: татары.)

Учитель: «И мне хотелось бы вас угостить национальным татарским блюдом собственного приготовления: чак-чак.

Домашнее задание — мини-рассказ "Нить семьи" (на следующее занятие, 1–2 минуты). Если в вашей семье есть история переплетения национальностей или просто интересная семейная традиция, которую хочется рассказать, — подготовьте небольшой рассказ на следующее занятие. Это задание можно выполнить вместе с родителями: они помогут восстановить семейную историю, что станет первым шагом к совместному проекту «История моей семьи в истории города».

4. Рефлексия «Мозаика единства» с анализом реакций (4 минуты)
Учитель пишет на доске: «Россия сильна тем, что…»

Каждый ученик (по цепочке, быстро, вставая с места) должен закончить фразу одним словом, не повторяя одноклассников.

Ожидаемые слова: история, люди, земля, ресурсы, язык, победа, память, семья, границы, вера, традиции, космос, Ярославль, Волга, ополчение.

5. Заключение (1 минута). Момент толерантности: «Правило пустого стула»
(Учитель делает паузу, тон становится чуть тише и доверительнее. Берёт свободный стул и ставит его чуть в стороне от общего круга или перед доской.)

Учитель: «Ребята, мы сегодня много говорили о том, как 190 разных народов строят один общий дом. Посмотрите на этот пустой стул.

Представьте, что завтра в наш класс придёт новый ученик. Он может быть из Дагестана, Якутии или переехать из соседнего района. Он может носить тюбетейку, как я сегодня, или говорить с акцентом. Он может не знать наших местных шуток.

Единство народов России начинается не с парадов на Красной площади. Оно начинается здесь, в этом кабинете, когда вы уступаете место, объясняете тему тому, кто пропустил, или просто здороваетесь с тем, кого никто не замечает.

Давайте договоримся: наш класс — это территория, где каждый "камень", каким бы странным он ни казался, будет подогнан с уважением. Согласны?»

Учитель: «Спасибо за урок. А теперь — чак-чак!»

(Раздача угощения.)

